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ÉDUCATION PRÉSCOLAIRE

Domaines et compétences Matières des spécialistes 

- Accroître son développement physique et moteur
- Construire sa conscience de soi
- Vivre des relations harmonieuses avec les autres
- Communiquer à l’oral et à l’écrit
- Découvrir le monde qui l’entoure

Éduc. Physique/Santé 1h 30 minutes 

Total 22 h 10 minutes Total (élèves) 23 h 40 minutes 
Les élèves du préscolaire n’ont jamais de classe les mercredis PM 

ENSEIGNEMENT PRIMAIRE

1er cycle 
Matières du titulaire Matières des spécialistes 

Mathématique 7 h Éducation physique/santé 2 h 

Français 11,5 h Anglais 1 h 

Arts dramatique 1 h Art plastiques 0,5 h 

Éthique et culture religieuse 1 h Musique 1 h 

Total 20,5 h Total (élèves) 25 h 

2e cycle 

Matières du titulaire Matières des spécialistes 

Mathématique 6 h Éducation physique/santé 2 h 

Français 9,5 h Anglais 2 h 

Arts dramatique 1 h Arts plastiques 0,5 h 

Science et technologie 1,5 h 

Géographie, Histoire et éducation à 
la citoyenneté 

1,5 h 

Éthique et culture religieuse 1 h 

Total 20,5 h Total (élèves) 25 h 

3e cycle 
Matières du titulaire Matières des spécialistes 

Mathématique 6,5 h Éducation physique/ santé 2 h 

Français 9 h Anglais 2 h 

Arts dramatique 1 h Arts plastiques 0,5 h 

Science et technologie 1,5 h 

Géographie, Histoire et éducation à 
la citoyenneté 

1,5 h 

Éthique et culture religieuse 1 h 

Total 20 ,5 h Total (élèves) 25 h 
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SERVICE SPÉCIALISÉ EN TROUBLE DU SPECTRE DE L’AUTISME

Groupe 801: Enseignement structuré et individualisé -CAPS 
Compétences axées sur la participation sociale (CAPS) Matières des spécialistes 

- Communiquer
- Exploiter l’information disponible dans son environnement
- Interagir avec son milieu
- Agir avec méthode
- Agir de façon sécuritaire

Éducation physique/santé 2 h 

Danse 1,5 h 

Musique 1 h 

Total 20,5 h Total (élèves) 25 h 

Groupe 802: Enseignement structuré et individualisé -CAPS 
Compétences axées sur la participation sociale (CAPS) Matières des spécialistes 

- Communiquer
- Exploiter l’information disponible dans son environnement
- Interagir avec son milieu
- Agir avec méthode
- Agir de façon sécuritaire

Éducation physique/santé 2 h 

Danse 1,5 h 

Anglais 1 h 

Total 20,5 h Total (élèves) 25 h 

Groupe ÉMERGENCE 803: Enseignement structuré et individualisé -CAPS 
Compétences axées sur la participation sociale (CAPS) Matières des spécialistes 

- Communiquer
- Exploiter l’information disponible dans son environnement
- Interagir avec son milieu
- Agir avec méthode
- Agir de façon sécuritaire

Éducation physique/santé 2 h 

Arts plastiques 1 h 

  Anglais 1,5 h 

Total 20,5 h Total (élèves) 25 h 

Groupe source 804: Enseignement structuré et individualisé –  ÉDUCATION PRÉSCOLAIRE OU CAPS 
Domaines et compétences Matières des spécialistes 

- Accroître son développement physique et moteur
- Construire sa conscience de soi
- Vivre des relations harmonieuses avec les autres
- Communiquer à l’oral et à l’écrit
- Découvrir le monde qui l’entoure

 Éducation physique/santé 2 h 

 Danse 0.5 h 

 Musique 1h 
 Anglais 1 

Total 20,5 h Total (élèves) 25 h 

Groupe source 805: 1er cycle- PROGRAMME DE FORMATION QUÉBÉCOISE OU CAPS 

Matières du titulaire Matières des spécialistes 

Mathématique 7 h Éducation physique/santé 2 h 

Français 11,5 h Anglais 1 h 

Arts dramatique 1 h Art plastique 1.5 h 

Éthique et culture religieuse 1 h 

Total 20,5 h Total (élèves) 25 h 
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Groupe source 806: 2e et 3e cycle- PROGRAMME DE FORMATION QUÉBÉCOISE 

Matières du titulaire Matières des spécialistes 

Mathématique 6 h Éducation physique/santé 2 h 

Français 9,5 h Anglais 1,5 h 

Arts dramatique 1 h Art plastique 1 h 

Géographie, Histoire, éducation à la 
citoyenneté 

1,5 h 

Science et technologie 1,5 h 

Éthique et culture religieuse 1 h 

Total 20,5 h Total (élèves) 25 h 


